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Bibliothèques de Chaumes-en-Retz

Trois bibliothèques sur les secteurs de Chéméré, Arthon en Retz et La Sicaudais
07 64 61 84 32 / bibliotheques@chaumesenretz.fr

Têtes en Bois est un road-movie pour deux

marionnettes en quête de sens. 

C’est aussi une histoire de découverte et de

partage, dans un monde coloré et sonore, pour qui

a des yeux pour le voir, ou des oreilles pour

l’entendre. 

De la musique en direct accompagne cette

échappée belle, pleine d’humour et de poésie.

Cie En attendant la marée

Mercredi 19 novembre à 10h30

Bibliothèque de l'Aqueduc - Arthon en Retz

Durée : 25 min • Public : 18 mois à 3 ans

SPECTACLE

TÊTES EN BOIS

Croquez nos histoires à partir de patatis, d’albums, et comptines.

Un moment privilégié que vous partagerez avec les enfants, 

les livres et notre équipe.

L’équipe des bibliothèques

Vendredi 7 novembre à 9h30  et à 10h30

Bibliothèque Le Marque-Page – Chéméré

Jeudi 20 novembre à 9h30 

Bibliothèque L’Aqueduc - Arthon en Retz

Durée : 30 min • Public : 0-3 ans

LECTURES ANIMÉES

PATATI ET PATATA

À partir d'un livre petite enfance, Magali vous emmène
découvrir des postures de Yoga et jouer avec votre souffle! 
Un moment plein de complicité dédié aux 6 mois - 3 ans
où conte, découvertes, chant, chansons mimées et yoga
rythment la séance pour finir par une relaxation !

Ateliers animés par Yogali

Samedi 15 novembre, séances à 9h30 et à 10h30

Bibliothèque L’Aqueduc - Arthon en Retz

Durée : 45 min • Public : 6 mois à 3 ans

ATELIERS

YOG’ISTOIRES

BIBLIOTHÈQUES • CHAUMES-EN-RETZBIBLIOTHÈQUES • CHAUMES-EN-RETZ
GRATUIT

sur réservation
www.bibliotheques.chaumesenretz.fr

sur réservation
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MÉDIATHÈQUE • LA PLAINE-SUR-MERMÉDIATHÈQUE • LA PLAINE-SUR-MER
GRATUIT

sur réservation

Médiathèque Joseph Rousse

1 rue de la Libération, 44770 LA PLAINE-SUR-MER
02 51 74 81 92

Un temps pour prendre soin de soi en tant que

future ou jeune maman. Une pause dans le

quotidien, un espace bienveillant d’écoute pour se

retrouver avec bébé et partager ce qu’on vit avec

d’autres mamans.

Animé par Léna Tamic, Doula

Samedi 15 novembre à 10h00

Durée : 2h • Public : Future maman et maman

avec bébé entre 0 et 9 mois 

ATELIER

RENCONTRE MAMANS-BÉBÉS

"Escale" nous embarque dans une jungle sonore où

rythmes et voix s'entremêlent. Un véritable voyage

empreint de joie, de fête et de danse dans la

découverte et l'exploration musicale pour toute la

famille.

Par la Cie Lalabulle

Mardi 18 novembre à 10h30 

Durée : 30 min • Public : 0-3 ans

SPECTACLE

ESCALE

Dans le jardin de Mimi Chou, un petit oiseau bleu est sorti de

son oeuf. Pompon, c’est son nom, et Mimi Chou veille sur lui

tendrement. Une histoire ronde, douce et joyeuse comme un

pompon !

Un spectacle de Valérie Danet

Mercredi 5 novembre à 10h30

Durée : 25 min • Public : De 6 mois à 3 ans

CONTE BÉBÉ SIGNÉ

POMPON

Le livre "Tout-petit, je lis !" sera remis aux enfants plainais nés en

2024 pour l'événement "Une naissance, un arbre, un livre".

Samedi 8 novembre à 11h00

Durée : 40 min • Public : Bébés plainais nés en 2024

REMISE DE LIVRE

"TOUT-PETIT, JE LIS !"

Pratique très douce qui permet à la jeune maman de

se détendre, de se déstresser et de reprendre en

douceur une activité physique, de retrouver

confiance en son corps et de se connecter à celui-ci.

Animé par Emeline Moreau, Cie Birds 

Jeudi 13 novembre 

à 09h30, Durée : 1h • 0-18 mois

à 11h00, Durée : 1h • 18 mois - 3 ans

ATELIER

DANSE

Prenons le temps de l’observation des enfants dans

leurs découvertes sensorielles. Un espace de

découverte et de bien-être à partager avec les

enfants. Les maîtres mots sont plaisir, découvrir,

ressentir.

Animé par le Relais Petite Enfance

Du mercredi 19 au samedi 22 novembre 

À 09h30, 10h15 et 11h • Durée : 30 min • 0-3 ans

ATELIER

ESPACE SNOEZELEN

L'atelier d'éveil musical de la Joie de Grandir est un

moment convivial où les enfants découvrent la

musique à travers des chansons, des histoires, des

comptines, et des activités de groupe. 

Animé par Elena Delecourt - La Joie de Grandir

Mercredi 26 novembre

à 10h00, Durée : 45 min • De 1 à 3 ans

à 11h00, Durée : 30 min •  0 à 12 mois

ATELIER

EVEIL MUSICAL

Une plante, de l'eau, des animaux : la trame d'une

histoire s 'esquisse rapidement autour de l'idée du

cycle de la nature. Un univers sonore minimaliste,

basé sur des structures répétitives, mais aussi des

décors qui donnent la part belle aux formes rondes

et épurées, aux mouvements circulaires et

enchaînés avec un temps de musique partagée

après le spectacle.

Par Cie La bande à Tonton 

Jeudi 27 novembre 15h30 et 17h

 Durée : 40 min • Public : 0 à 3 ans

SPECTACLE

CABARET DES OISEAUX
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CENTRE SOCIOCULTUREL - PAIMBOEUFCENTRE SOCIOCULTUREL - PAIMBOEUF
GRATUIT

sur réservation

Une lecture de Pierre et le loup vous sera faite sur la musique

jouée, aux saxophones, par le groupe QUATUOR ISAR .

Mercredi 5 novembre à 10h30

La Chapelle Saint-Charles, place Marcel Daniel-Paimboeuf

Durée : 30 min • Public : 0-3 ans

SPECTACLE

PIERRE ET LE LOUP

Accès libre pour jouer, échanger et se rencontrer, autour

d'espaces de jeux , de motricité d'éveil et de découverte.

Animé par l’équipe du Centre socioculturel

Tous les vendredis à partir de 9h15

Ludotheque de Corsept, 2 place de l'église-Corsept

Durée : libre • Public : 0-3 ans

ACCUEIL PARENTS/ENFANTS

JEU PAPOTE

Pour le plaisir des petits explorateurs et des grands

curieux, mettez vos sens à l'épreuve, en explorant

différentes textures à l'aide de vos mains.

Eclaboussures et rires garantis ! 

Animé par le Centre socioculturel

Samedi 15 novembre à 9h30

Accueil de loisirs, 10 rue des prés-Corsept

Durée : 1h • Public : 1-3 ans

ATELIER

PATOUILLE

Avec votre tout petit, savourez un moment de bien-être

en prenant le temps de la découverte.

Animé par Héléne Salmon, réflexologue

Lundi 10 novembre à 9h

Centre de loisirs, 22bis rue Pierre Chevry-Paimboeuf

Durée : 1h • Public : 0-12 mois

ATELIER

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

En poussette ou en écharpe de portage, proposez à vos

enfants une sieste en plein air ! Pour découvrir le bord

de Loire.

Animé par l’équipe du Centre socioculturel

Jeudi 6 novembre à 13h00

Rendez-vous au phare de Paimboeuf 

Durée : 1h • Public : 0-3 ans

PROMENADE

BALADE EN BORD DE LOIRE

Une petite graine, on la voit à peine ! Et pourtant…

Libre comme l’air, le vent lui souffle des rencontres

merveilleuses.

Un brin de chaleur, un peu de lumière, quelques

gouttes d’eau, et beaucoup d’amour, suffisent pour

qu’elle prenne racine et s’élève un peu plus haut.

Par la Cie La roue tourne

Mercredi 12 novembre à 10h00 et 11h15

La Chapelle Saint-Charles, 

place Marcel Daniel - Paimboeuf

Durée : 30min • Public : 0- 3 ans

SPECTACLE

RACINE DE VIE

Centre Socioculturel Mireille Moyon 

33 boulevard Dumesnildot 44560 PAIMBOEUF
02 44 06 01 57 / familles@csc-mireillemoyon.fr
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CENTRE SOCIOCULTUREL - PAIMBOEUFCENTRE SOCIOCULTUREL - PAIMBOEUF
GRATUIT

sur réservation

 Comment faire découvrir de nouvelles recettes à

base de légumineuses à votre enfant et penser

nutrition-santé.

Animé par Campus fertil

Samedi 22 novembre à 9h30

Centre socioculturel Mireille Moyon-Paimboeuf

Durée : 1h30 • Public : 18 mois-3 ans

ATELIER

FAIRE DE LA CUISINE EN FAMILLE.

Un atelier qui met nos sens en éveil....ouvrons nos oreilles,

sentons les odeurs, jouons avec notre corps....

Animé par le Centre socioculturel

Lundi 24 novembre à 9h30 et 10h30

Accueil de loisirs, 22bis rue Pierre Chevry - Paimboeuf

Durée : 45min • Public : 2-3 ans

ATELIER

LES 5 SENS EN MOUVEMENT

Bébé ne dort pas. Vous non plus.

Les nuits sont longues, hachées, parfois

insupportables.

Parce que mieux dormir, ce n’est pas un luxe : pour

l’équilibre de toute la famille.

Une approche claire, directe, bienveillante, basée sur

le développement de l’enfant et les besoins réels des

parents.

Avec Vanessa Lormeau

Jeudi 27 novembre à 19h

Centre socioculturel Mireille Moyon-Paimboeuf

Durée : 1h• Public : Parents 

CONFÉRENCE

SOMMEIL DE BÉBÉ : EN FINIR AVEC LES

NUITS ÉPUISANTES

ATELIER

BULLE DE DÉTENTE

Venez partager un moment zen avec votre enfant dans

une ambiance douce et pleine de découvertes

multisensorielles.

Animé par le Relais petite enfance

Mercredi 19 et 26 novembre à 9h30

Vendredi 21 novembre à 9h30

Mardi 25 novembre à 9h30

Relais petite enfance, place du marché-St-Père/Retz

Durée : 1h • Public : 0-3 ans

Centre Socioculturel Mireille Moyon 

33 boulevard Dumesnildot 44560 PAIMBOEUF
02 44 06 01 57 / familles@csc-mireillemoyon.fr
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ATELIER

DANSE MAMDANSE® AVEC BÉBÉ
Une plante, de l'eau, des animaux : la trame d'une

histoire s'esquisse rapidement autour de l'idée du cycle

de la nature. Un univers sonore minimaliste, mais aussi

des décors qui donnent la part belle aux formes rondes

et épurées, aux mouvements circulaires et enchaînés.

Les arts se combinent et se répondent, dans le seul but

d'émerveiller, étonner, amuser, troubler, réconforter,

interpeller... en un mot : pour raconter.

Un spectacle de la Cie La Bande à Tonton

Jeudi 27 novembre à 10h00 - version cocon

Durée : 30 min • Public : 12 jours à 12 mois

Jeudi 27 novembre à 11h15 - version jardin

Durée : 40 min • Public : De 1 à 3 ans

MÉDIATHÈQUE • PORNICMÉDIATHÈQUE • PORNIC

Séance qui permet de créer du lien avec son enfant,

de partager des temps de joie, et de partage, d’aller à

la découverte de ses émotions et de ses sensations

corporelles.

Animé par Emeline Moreau, Cie Birds

Jeudi 13 novembre à 15h15

Durée : 1h • Public : De 18 mois à 3 ans

ATELIER

DANSE CRÉATIVE PARENT/ENFANT

Têtes en Bois est un road-movie pour 2

marionnettes en quête de sens. C’est aussi une

histoire de découverte et de partage, dans un

monde coloré et sonore, pour qui a des yeux pour le

voir, ou des oreilles pour l’entendre.

Un spectacle de la Cie En attendant la marée ! 

Mercredi 19 novembre à 16h30

Durée : 25 min • Public : De 18 mois à 3 ans

SPECTACLE

TÊTES EN BOIS

L'association Clef des Familles vous racontera des histoires

animées ! Venez partager un moment privilégié avec votre

enfant...

Des lectures proposées par l'association Clef des Familles.

Mercredi 5 novembre à 10h30

Durée : 30 min • Entrée libre

Public : 0-3 ans

Pratique très douce qui permet à la jeune maman de

se détendre, de se déstresser et de reprendre en

douceur une activité physique, de retrouver

confiance en son corps et de se connecter à celui-ci.

Animé par Emeline Moreau, Cie Birds

Jeudi 13 novembre à 14h00

Durée : 1h • Public : De 0 à 1 an

LECTURE

LA P’TITE CLEF QUI LIT

Médiathèque Armel-de-Wismes

35 rue Tartifume 44210 PORNIC
02 40 82 65 90 / contact@mediatheque-pornic.fr

GRATUIT
sur réservation

www.mediatheque-pornic.fr

SPECTACLE

LE CABARET DES OISEAUX

À partir d'un livre petite enfance, Magali vous emmène

découvrir des postures de Yoga et jouer avec votre souffle! 

Un moment plein de complicité dédié aux 6 mois - 3 ans

où conte, découvertes, chant, chanson mimées et yoga

rythment la séance pour finir par une relaxation !

Atelier animé par Yogali

Vendredi 7 novembre, séances à 10h00 et à 11h00

Durée : 45 min • Public : 8 mois à 3 ans

ATELIERS

YOG’ISTOIRES
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GRATUIT
sur réservation

Médiathèque Jules Verne

30 avenue Jules Verne, 44250 SAINT-BREVIN LES PINS
02 40 27 45 80 / mediatheque@saint-brevin.fr 

Pratique très douce, en duo, qui permet au parent de se

détendre, et de se connecter à son corps avec son bébé.

Animé par Emeline Moreau, Cie Birds

Jeudi 6 novembre à 9h30 

Durée : 1h • Public : De 0 à 18 mois

ATELIER

"MAMDANSE®", DANSE AVEC BÉBÉ

MÉDIATHÈQUE • SAINT-BREVIN-LES-PINSMÉDIATHÈQUE • SAINT-BREVIN-LES-PINS

Assistant.e.s maternel.e.s,  ou parents, des matinées sont

réservées dans l'année à la médiathèque pour les 0-3 ans !

Ecouter des histoires, échanger, jouer ! 

Animé par l’équipe de la médiathèque

Jeudi 20 novembre à 9h15 et 10h15

Durée : 1h • Public : 0-3 ans

Sur réservation au 02 40 27 45 80

ACCUEIL SPÉCIFIQUE

PETITE ENFANCE

Créer du lien avec son enfant, partager des temps de joie et

aller à la découverte de ses émotions...

Animé par Emeline Moreau, Cie Birds

Jeudi 6 novembre à 11h00 

Durée : 1h • Public : De 18 mois à 3 ans

ATELIER

DANSE CRÉATIVE PARENT-ENFANT

Une séance destinée aux parents ou grands-parents avec

leur.s tout-petit.s. Observer, toucher, sentir et ressentir,

manipuler, entendre, réagir, chanter ensemble avec les jeux

et instruments de musique de la médiathèque.

Animé par l’équipe de la médiathèque

Jeudi 13 novembre à 10h00 

Durée : 1h • Public : De 0 à 3 ans

ATELIER

JEUX POUR TOUT-PETITS ET ÉVEIL MUSICAL
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GRATUIT
sur réservation

Médiathèque Livres y Médias

2 rue de la Gare, 44320 SAINT-PERE-EN-RETZ
02 40 21 78 27 / mediatheque@saintpereenretz.fr

Pratique très douce qui permet à la jeune maman de

se détendre, de se déstresser et de reprendre en

douceur une activité physique, de retrouver confiance

en son corps et de se connecter à celui-ci.

Animé par Emeline Moreau, Cie Birds

Jeudi 6 novembre 14h00 

Durée : 1h • Public : 0 à 1 mois

ATELIER

DANSE MAMDANSE® AVEC BÉBÉ

Plongez dans l’univers fascinant des histoires avec

vos tout-petits ! Chaque séance commence par une

lecture interactive qui éveille l’imagination. Elle est

suivie d’une activité créative en lien avec le récit. Un

moment parfait pour développer leur curiosité et leur

goût pour les livres, tout en s’amusant.

Ateliers animés par CLEF des familles

Samedi 8 novembre à 10h00 

Samedi 22 novembre à 10h00

Durée : 1h • Public : À partir de 18 mois 

ATELIERS

LES P’TITS EXPLORATEURS D’HISTOIRES

Une plante, de l'eau, des animaux : la trame d'une histoire

s'esquisse rapidement autour de l'idée du cycle de la

nature. Un univers sonore minimaliste, basé sur des

structures répétitives, mais aussi des décors qui donnent la

part belle aux formes rondes et épurées, aux mouvements

circulaires et enchaînés.

Un spectacle de la Cie La Bande à Tonton

Jeudi 13 novembre à 9h30 

Durée : 30 min • Public : 0-1 an

Jeudi 13 novembre à 11h00

Durée : 1h • Public : 0-3 ans

SPECTACLE

LE CABARET DES OISEAUX

Cette histoire-là commence par un frisson, un grand

SCROUTCH. SCROUTCH est le bruit de la semelle de

l’humain sur la carapace d’un escargot. « Je crépite, je

palpite…» dit la dame. La musique vibre et la dame entend

battre son cœur pour le petit escargot, Coquille, qui lui, l’a

échappé belle.

Un spectacle de La famille cartophille

Mercredi 19 novembre à 10h00 et 16h30

À l’Espace culturel Saint-Roch

Durée : 40min • Public : À partir de 1 an

SPECTACLE

MINI DANCING À COQUILLE

MÉDIATHÈQUE • SAINT-PÈRE-EN-RETZMÉDIATHÈQUE • SAINT-PÈRE-EN-RETZ

Séance qui permet de créer du lien avec son enfant, de

partager des temps de joie et de partage, d'aller à la

découverte de ses émotions et de ses sensations

corporelles.

Animé par Emeline Moreau, Cie Birds

Jeudi 6 novembre 15h15 

Durée : 1h • Public : De 18 mois à 3 ans

ATELIER

DANSE CRÉATIVE PARENT/ENFANT

Le documentaire français "Tous dehors !" est une

immersion dans l'univers de l'enfance. Le film alterne entre

des séquences d'observation d'enfants en jeu libre,

explorant et interagissant avec la nature, et des

témoignages de professionnels qui alertent sur les enjeux

du développement de l'enfant, aujourd'hui fragilisés par la

sédentarité et le manque d'activités en extérieur.

La projection sera suivie d'un débat animé par Catherine

Hardy-Mallet, consultante pour l'association Desseins

d'enfance. L'événement est proposé par l'association

Préparons demain dans le cadre du Mois du film

documentaire, en partenariat avec la BDLA.

Jeudi 20 novembre à 20h00

Durée : 2h • Public : Ados et adultes

SOIRÉE ÉCHANGE

CINÉ-DÉBAT "TOUS DEHORS"
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BIBLIOTHÈQUE • SAINT-VIAUDBIBLIOTHÈQUE • SAINT-VIAUD
GRATUIT

sur réservation

L’histoire contée par Mathilde nous emmène pour une

promenade en ville. Au fil des rencontres, une maman

phoque et son bébé phoque dans son landau croisent

travailleurs, voyageurs, policiers, tous absorbés dans leurs

activités très prenantes et bruyantes. Heureusement, le

sac à main de Maman phoque recèle plein de solutions

pour permettre à bébé phoque de faire sa sieste dans le

plus grand calme. Prêt de la BDLA

Mercredi 12 novembre à 11h00

Jeudi 13 novembre à 11h00

Bibliothèque de Saint-Viaud

Durée : 35 min • Public : De 1 à 3 ans

 TROTTE -TAPIS

CHUT ! PAS DE BRUIT, BÉBÉ PHOQUE EST

ENDORMI...
Le livre lauréat du prix « Tout-petit, je lis ! » sera remis aux

enfants de Saint-Viaud nés en 2024.

Dimanche 30 novembre à 15h30 

Centre culturel, rue de la Gare

Durée : 30 min • Tout public

REMISE DU PRIX 

''TOUT-PETIT JE LIS !'' 

Technique douce et naturelle, la réflexologie peut se

pratiquer dès la naissance et apporte un mieux-être aux

troubles de la petite enfance.  

Animé par Hélène Salmon, réflexologue

Jeudi 20 novembre à 9h15 

Bibliothèque de Saint-Viaud

Durée : 1h • Public : De 1 à 12 mois

ATELIER

RÉFLEXOLOGIE 

SAINT-VIAUD • Bibliothèque municipale

18 rue du Faubourg Saint Jean / 44320 SAINT-VIAUD
02 40 27 63 04 / bibliotheque@saint-viaud.fr

SPECTACLE MUSICAL

LES RENCONTRES DE LA PLUME

En quête de nouvelles rencontres, Petite Plume part en

voyage. Curieuse de découvrir le monde qui l’entoure

autant que son monde intérieur, elle nous partage ses

découvertes au gré du vent : une taupe à lunettes, un

jeune dragon, une fée musicienne, une forêt de grands

chênes… Son voyage s’enrichit de personnages

attachants et de lieux emblématiques et magnifiques. 

Par Elena Delecourt et Alice Thomas

Jeudi 27 novembre à 10h30

Centre culturel rue de la Gare à Saint Viaud

Durée : 35 min • Public : À partir de 6 mois

Un concert pour les tout-petits aux notes poétiques et

colorées comme un voyage entre musiques du monde,

chansons françaises et sonorités latines. Les airs et

morceaux introduisent de joyeux mélanges entre des

comptines aux accents métissés, afro-balkanique et

Franco-latin.

Le concert se transforme en une douce fête où chacun et

chacune est invité à danser et à jouer de la musique pour

exprimer ses émotions et éveiller ses sens. 

Avec Mathilde Gillois, Camila Sagues Jimenez et David

Espinoza Rojas

Dimanche 30 novembre à 16h00

Centre culturel, rue de la Gare

Durée : 35 min • Public : À partir de 6 mois

Réservation obligatoire à partir du mercredi 12

novembre au 02 40 27 63 04 

CONCERT

LE TINTAMARRE DES COMPTOIRS



SAINT-MICHEL-CHEF-CHEF • Médiathèque Lettres de mon Moulin

22 bis rue du Redois, 44730 SAINT-MICHEL-CHEF-CHEF
02 40 27 86 30 / mediatheque@stmichelchefchef.fr

GRATUIT
sur réservation
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MÉDIATHÈQUE

SAINT-MICHEL-CHEF-CHEF

MÉDIATHÈQUE 

SAINT-MICHEL-CHEF-CHEF

ATELIER

MÉDIATION ANIMALE

Doudous et compagnie !!! Contes, comptines, doudous,

l’animal fait partie de la vie des plus petits. 

L’idée de cet atelier est d’apprendre à prendre soin, se

sensibiliser au toucher et au contact avec les animaux,

passer un moment ludique et agréable en compagnie de

lapins, cochons d’inde, poules….

Au programme, câlins, nourrissage « petite cuisine »,

brossage, bébés vétérinaires….

Découvertes, manipulations, jeux d’imitation.

Animé par Sylvine Baltz

Samedi 15 novembre à 16h30

Durée : 30/45 min • Public : 0-3 ans

Un pas en avant, Tambour de l’océan. Deux sauts sur

place, Au son des maracas. Trois pirouettes.  Et vivent les

castagnettes !! Lectures, comptines et jeux de doigts...

Animé par Ghislaine BARALON

Mercredi 5, 12, 19 et 26 novembre à 10h30

Durée : 30 min • Public : 0-3 ans

ANIMATION

CONTES, COMPTINES ET JEUX DE DOIGTS

10



SAINT-MICHEL-CHEF-CHEF • Médiathèque Lettres de mon Moulin

22 bis rue du Redois, 44730 SAINT-MICHEL-CHEF-CHEF
02 40 27 86 30 / mediatheque@stmichelchefchef.fr

GRATUIT
sur réservation
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MÉDIATHÈQUE

SAINT-MICHEL-CHEF-CHEF

MÉDIATHÈQUE 

SAINT-MICHEL-CHEF-CHEF

ATELIER

YOGA EN FAMILLE

Venez partager un moment de bien-être et de complicité

avec votre/vos enfant(s) !  Les postures de yoga seront

abordées de manière ludique pour s'amuser.

Un temps de massage et de relaxation sera ensuite

proposé pour se détendre et s'apaiser.

Merci d'apporter un tapis de yoga pour deux.

Animé par Caroline SAURAT

Samedi 15 novembre à 10h30

Durée : 30/45 min • Public : 0-3 ans

Lodie revient tout juste du monde de la nuit ! 

Elle va raconter son périple à travers des chansons

illustrées de visuels.

À l'aide de sa guitare, d'un sampleur, d'un balafon et autres

petits instruments, l'artiste conte un monde peuplé de

lucioles, d'un pénible moustique, d'une chauve-souris,

sous l'œil de la lune et des étoiles...

Samedi 29 novembre à 10h30

Durée : 30 min • Public : 1-3 ans

SPECTACLE

“NOCTURNE”

ATELIER

BIEN-ÊTRE POUR ENFANTS

« La vie c’est comme un jardin, une graine qui a besoin, de

soleil, de terre et d’eau, ce qu’il faut… ».

 À l’occasion du mois des tout-petits, baby yogi, parents

enfants, cocktail de complicité. 

Une immersion musicale et sensorielle pour des petites

mains en éveil, suivi d’une initiation massage pour un

moment tout doux chargé en émotions.

Animé par Sylvine Baltz

samedi 22 novembre à 10h30

Durée : 30/45 min • Public : 0-3 ans
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20 rue du Redois 44730 SAINT-MICHEL-CHEF-CHEF
02 40 39 96 83 / cinemasaintmichel@orange.fr

Cinéma associatif

Pas une journée ne se passe comme prévu pour Shaun, les moutons et Bitzer

le chien de berger : leurs idées farfelues finissent toujours par semer la zizanie

! Heureusement, notre joyeuse troupe s’en sort à tous les coups et la ferme

coule des jours heureux. Enfin, ça, c’était avant l’arrivée des lamas… Cette

fois-ci, ce ne sont plus des petites bêtises, c’est carrément la cata !

Dimanche 9 novembre à 11h • Durée : 47 min • À partir de 3 ans

SHAUN LE MOUTON, LA FERME EN FOLIE

C’est quand le vent se lève que naissent les meilleures histoires ! C’est ainsi

que Jack et Nancy s’envolent, accrochés à un parapluie magique, et

qu’Angèle rencontre un minuscule oisillon tombé du ciel lors d’une tempête.

Deux contes pleins de charme et d’humour adaptés des albums de Quentin

Blake, où l’on parle d’amitié, de découvertes et de départs… mais aussi du

bonheur de rentrer chez soi.

Dimanche 16 novembre à 11h • Durée : 52 min • À partir de 4 ans

JACK ET NANCY, LES PLUS BELLES HISTOIRES DE QUENTIN BLAKE

Trois histoires douces et pleines de poésie, où de jeunes héros prennent leur

envol. Un tout petit oiseau qui défie un plus grand que lui, un jeune moine qui

suit un moineau au-delà du temple, une fillette curieuse qui rêve de liberté…

Chacun, à sa façon, écoute son cœur et part à la découverte du monde. Un

programme tendre et inspirant pour les tout-petits, qui célèbre la curiosité, la

liberté et l’enfance.

Dimanche 2 novembre à 11h • Durée : 45 min • À partir de 3 ans

LA PRINCESSE ET LE ROSSIGNOL

TARIF

3.50 €3.50 €
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Trois histoires douces et pleines de poésie, où de jeunes héros prennent leur

envol. Un tout petit oiseau qui défie un plus grand que lui, un jeune moine qui

suit un moineau au-delà du temple, une fillette curieuse qui rêve de liberté…

Chacun, à sa façon, écoute son cœur et part à la découverte du monde.

Dimanche 16 novembre à 11h • Durée : 45 min • À partir de 3 ans

LA PRINCESSE ET LE ROSSIGNOL

Nounourse, Lapinou et leurs amis ont grandi et sont devenus parents à leur

tour. Après Qui voilà ? et Coucou nous voilà ! retrouvez les merveilleux

personnages de Stina Wirsén et partagez maintenant les émotions et le

quotidien de leurs enfants.

Dimanche 23 novembre à 11h • Durée : 32 min • À partir de 2 ans

NOUS VOILÀ GRANDS!

Timioche, un petit poisson toujours en retard, adore inventer des excuses,

souvent plus grosses que lui ! Jusqu’au jour où une mésaventure lui arrive

vraiment… D’après l’album illustré de Julia Donaldson et Axel Scheffler.

Dimanche 9 novembre à 11h • Durée : 41 min • À partir de 3 ans

TIMIOCHE 

7 Grande Rue 44770 PRÉFAILLES
cinema.atlantique@gmail.com

Cinéma associatif L'Atlantique

TARIF
4.00 €0 €
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• Jeudi 6 novembre à 13h00 // PROMENADE

''Balade en bord de Loire'' PAIMBOEUF

• Vendredi 7 novembre à 10h00 et 11h00 // ATELIERS

''Yog’istoires'' PORNIC

• Lundi 10 novembre à 9h00 // ATELIER

''Réflexologie plantaire'' PAIMBOEUF

• Jeudi 13 novembre à 9h30 et 11h00 // SPECTACLE

''Le cabaret des oiseaux'' SAINT PÈRE EN RETZ

• Mercredi 12 novembre à 11h00 // TROTTE TAPIS

''Histoire contée'' SAINT VIAUD

• Mercredi 5 novembre à 10h30 // ANIMATION

''Contes, comptines et jeux de doigts'' SAINT MICHEL CHEF CHEF

• Jeudi 6 novembre à 9h30 // ATELIER

"Mamdanse®", danse avec bébé'' SAINT BREVIN LES PINS

• Samedi 8 novembre à 11h00 // REMISE DE LIVRE 

''Remise du livre "Tout-petit, je lis !" LA PLAINE SUR MER

• Mercredi 12 novembre à 11h15 // SPECTACLE

''Racine de vie'' PAIMBOEUF

• Mercredi 5 novembre à 10h30 // CONTE BÉBÉ SIGNÉ

''Pompon'' LA PLAINE SUR MER

• Mercredi 5 novembre à 10h30 // SPECTACLE

''Pierre et le Loup'' PAIMBOEUF

• Jeudi 6 novembre à 11h00 // ATELIER

"Danse créative parent-enfant'' SAINT BREVIN LES PINS

• Mercredi 12 novembre à 10h00 // SPECTACLE

''Racine de vie'' PAIMBOEUF

• Jeudi 13 novembre à 10h00 // ATELIER 

''Jeux pour tout-petits et éveil musical'' SAINT BREVIN LES PINS

• Jeudi 6 novembre à 14H00 // ATELIER PARENT-BÉBÉ

"Mamdanse®", danse avec bébé'' SAINT PÈRE EN RETZ

• Vendredi 7 novembre à 9h15 // ACCUEIL ENFANTS/PARENTS

''Jeu PAPOte'' PAIMBOEUF

• Samedi 8 novembre à 10h00 // ATELIER 

'Les p'tits explorateurs d'histoires'' SAINT PÈRE EN RETZ

• Mercredi 12 novembre à 10h30 // ANIMATION

''Contes, comptines et jeux de doigts'' SAINT MICHEL CHEF CHEF

• Jeudi 13 novembre à 9h30 et 11h00 // ATELIER

''Atelier danse'' LA PLAINE SUR MER

• Jeudi 6 novembre à 15h15 // ATELIER PARENT-ENFANT

"Danse créative parent-enfant'' SAINT PÈRE EN RETZ

• Vendredi 7 novembre à 9h30 et 10h30 // LECTURES ANIMÉES

''Patati et patata'' CHAUMES EN RETZ

• Mercredi 5 novembre à 10h30 // LECTURE

''La p’tite clef qui lit'' PORNIC

• Jeudi 13 novembre à 11h00 // TROTTE TAPIS

''Histoire contée'' SAINT VIAUD
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• Samedi 22 novembre à 9h30 // ATELIER

''Atelier cuisine'' PAIMBOEUF 

• Jeudi 20 novembre 9h15 // ATELIER

''Atelier réflexologie'' SAINT VIAUD 

• Mardi 18 novembre à 10h30 // SPECTACLE

''Escale'' LA PLAINE SUR MER

• Mercredi 19 novembre à 16h30 // SPECTACLE

''Têtes en bois'' PORNIC

• Jeudi 20 novembre à 9h15 et 10h15 // ACCUEIL SPÉCIFIQUE

''Accueil Petite Enfance'' SAINT BREVIN LES PINS

• Mercredi 19 novembre à 10h30 // ANIMATION

''Contes, Comptines et Jeux de doigts'' 

SAINT MICHEL CHEF CHEF

• Mercredi 19 novembre à 10h00 et 16H30 // SPECTACLE 

''Mini-dancing à coquille'' SAINT PÈRE EN RETZ 

• Mercredi 19 novembre à 9h30 // ATELIER

''Bulle de détente'' PAIMBOEUF

• Mercredi 19 novembre à 9h30, 10h15 et 11h // ATELIER

''Espace Snoezelen'' LA PLAINE SUR MER

• Samedi 15 novembre à 16h30 // ATELIER 

''Médiation animale'' SAINT MICHEL CHEF CHEF 

• Samedi 15 novembre à 10h30 // ATELIER

''Yoga en famille'' SAINT MICHEL CHEF CHEF 

• Samedi 15 novembre à 10h00 // ATELIER

''Rencontre Mamans-Bébés'' LA PLAINE SUR MER

• Samedi 15 novembre à 9h30 // ATELIER

''Patouille'' PAIMBOEUF

• Jeudi 20 novembre 9h30 // LECTURES ANIMÉES

''Patati et patata'' CHAUMES EN RETZ 

• Mercredi 19 novembre à 10h30 // SPECTACLE

''Têtes en bois'' CHAUMES EN RETZ

• Samedi 15 novembre à 9h30 et 10H30 // ATELIER

''Yog’istoires'' CHAUMES EN RETZ

• Jeudi 13 novembre à 15h15 // ATELIER

''Danse créative parent/enfant'' PORNIC 

• Jeudi 20 novembre à 9h30, 10h15 et 11h // ATELIER

''Espace Snoezelen'' LA PLAINE SUR MER

• Vendredi 21 novembre à 9h30, 10h15 et 11h // ATELIER

''Espace Snoezelen'' LA PLAINE SUR MER

• Samedi 22 novembre à 9h30, 10h15 et 11h // ATELIER

''Espace Snoezelen'' LA PLAINE SUR MER

• Jeudi 13 novembre à 14h00 // ATELIER

''Danse Mamdanse® avec bébé'' PORNIC 

• Jeudi 20 novembre à 20h00 // SOIRÉE ÉCHANGE

''Ciné-débat "Tous dehors" SAINT PÈRE EN RETZ

• Dimanche 30 novembre à 16h00 // CONCERT

''Le tintamarre des comptoirs'' SAINT VIAUD

• Dimanche 30 novembre à 15h30 // REMISE DE PRIX

''Remise du prix Tout-petits, je lis !'' SAINT VIAUD

• Samedi 29 novembre à 10h30 // SPECTACLE

"Nocturne" SAINT MICHEL CHEF CHEF

• Jeudi 27 novembre à 10H30 // SPECTACLE MUSICAL

''Les rencontres de la plume'' SAINT VIAUD

• Jeudi 27 novembre à 10h00 et 11h15 // SPECTACLE

''Le cabaret des oiseaux'' PORNIC

• Jeudi 27 novembre à 15H30 et 17h00 // SPECTACLE 

''Le cabaret des oiseaux'' LA PLAINE SUR MER 

• Jeudi 27 novembre à 19h00 // CONFÉRENCE

''Sommeil de bébé : en finir avec les nuits épuisantes'' 

PAIMBOEUF

• Mercredi 26 novembre à 10h00 et 11h00 // ATELIER 

''Éveil musical'' LA PLAINE SUR MER

• Lundi 24 novembre à 9h30 et 10H30 // ATELIER 

''Les 5 sens en mouvement'' PAIMBOEUF

• Mercredi 26 novembre à 10H30 // ANIMATION

''Contes, Comptines et Jeux de doigts'' 
SAINT MICHEL CHEF CHEF

• Samedi 22 novembre à 10h30 // ATELIER

''Bien-être pour enfants'' SAINT MICHEL CHEF CHEF

• Samedi 22 novembre à 10h00 // ATELIER

''Les p’tits explorateurs d’histoires'' SAINT PÈRE EN RETZ



LES PARTENAIRESLES PARTENAIRES

RELAIS PETITE ENFANCE

Place du Marché
44320 SAINT-PÈRE-EN-RETZ
02 40 27 75 13
rpe@cc-sudestuaire.fr

RELAIS PETITE ENFANCE

PORNIC AGGLO PAYS DE RETZ

2 rue du Dr Ange Guépin

44210 PORNIC

02 51 74 07 16

60-64 impasse du Vigneau

44680 SAINTE-PAZANNE

02 40 02 62 92

ESPACE DÉPARTEMENTAL

DES SOLIDARITÉS / PMI

21 route de Saint-Père-en-Retz

44210 PORNIC

02 40 82 20 30

11 rue de l'Auditoire 

44680 SAINTE-PAZANNE

02 28 25 09 80

PORNIC / SAINTE-PAZANNE

MULTI-ACCUEIL PLUME'TY

8 rue de Paimboeuf
44320 SAINT-PÈRE-EN-RETZ
02 40 64 95 14
multiaccueil.plumety@cc-sudestuaire.fr

SAINT-PÈRE-EN-RETZ SAINT-PÈRE-EN-RETZ

PORNIC / SAINTE-PAZANNE

Inscrivez-vous auprès

de chaque organisateur

à partir du 14 octobre


